
 «Wir stehen ein für Menschen in 
schwierigen Lebenslagen»

Sehr geehrte/r Spender/in 

Immer wieder treffen wir in unserem Arbeitsalltag Personen in schwierigen Lebenssituationen. 
Diese Menschen suchen bei uns Unterstützung. Dabei beobachten wir oft, dass es ihnen – aus 
welchen Gründen auch immer – nicht gelingt, ein geordnetes und «normales» Leben zu führen. 
Sie verzetteln sich immer wieder auf der Suche nach Auswegen aus ihren misslichen Lagen. Das 
sind die Momente, in denen die Stiftung zsge mit ihren Angeboten ins Spiel kommt. Gemeinsam 
mit ihnen versuchen wir, gangbare Wege zu skizzieren, sie zu unterstützen und zu begleiten … 
und schliesslich Mögliches auch möglich zu machen. Darin sind wir Profis! 

 «Warum passiert mir das?»
 
«Warum passiert mir das?» fragt sich Yana (26). Aufgewach-
sen in geordnetem Elternhaus absolviert sie eine etwas 
holprige Schulzeit, bricht ihre Lehre als Dentalassistentin ab, 
macht verschiedene gescheiterte Anläufe zum Eintritt ins 
Berufsleben. Sie jobbt hier und dort, Alkohol kommt schlei-
chend immer mehr ins Spiel. Der Stress im Elternhaus nimmt 
zu, sie hängt mit «speziellen» Kollegen ab und macht erste 
Versuche mit illegalen Drogen. Ihre Sucht nimmt Überhand, 
die Abwärtsspirale dreht sich immer schneller. «Ich will es 

stoppen, fühle mich aber zu schwach und rutsche immer 
stärker ab.» Geldstress, Wohnstress, Drogenstress, gesund-
heitlicher Stress … Stress auf allen Ebenen – und schliess-
lich hat sie unerwünschten Kontakt mit der Polizei & Justiz …  
Und dann: endlich ein positiver Kontakt mit uns von der 
Stiftung zsge. 

Neugutstrasse 8
8002 Zürich

044 240 25 51
info@zsge.ch
www.zsge.ch



 «Wir können nicht zaubern!»

Wir von der Stiftung zsge wissen: «Wir können nicht zaubern!» Aber dank unseren verschiede-
nen Einrichtungen, die neu als eigenständige Marken auftreten, ist es möglich, Yana gezielt zu 
unterstützen.

• Auf der werden Yana Möglichkeiten aufgezeigt,  
wie sie ihre Bussen und Geldstrafen verbüssen kann.

• In unserem in Zürich bieten wir Yana die Möglichkeit,  
die Bussen und Geldstrafen in Form von gemeinnütziger Arbeit (GA) abzuarbeiten.

• Und im hat Yana die Möglichkeit, ein Zimmer zu beziehen, 
dabei persönlich zur Ruhe zu kommen, Ordnung in ihr Leben zu bringen und mit Hilfe 
unserer sozialpädagogischen Begleitung den Fokus auf eine selbstbestimmte  
Zukunft zu richten.

Mehr zu den Angeboten, die Personen wie Yana offenstehen, finden Sie auf den einzelnen Websites, 
die neu aufgeschaltet sind. Dank Ihnen, liebe Gönnerinnen & liebe Gönner, ist es uns möglich, 
professionell auf unsere Klientinnen und Klienten wie Yana einzugehen und sie auf ihrem beweg-
ten Lebensweg zu unterstützen. Im Namen von Yana und vielen weiteren Personen bedanken wir 
uns bei Ihnen herzlich. 

Freundliche Grüsse 

Peter Aisslinger Edgar Rutishauser 
Präsident Stiftung zsge Geschäftsführer Stiftung zsge

PS: Spenden online, ganz einfach ge- 
macht. Direkt mit Ihrem Handy über 
Twint; oder über unsere neue Website 
www.zsge.ch lässt sich einfach und 
bequem spenden. 


